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Tendo em vista a importancia da familia como matriz de identidade e o papel
que desempenha na promogédo da saude mental dos individuos com consequente
repercussdo na sociedade, o objetivo do grupo & o de desenvolver pesquisas em
nivel preventivo e terapéutico com o ntcleo familiar, tendo em vista a busca de uma
melhor qualidade de vida.

As linhas de pesquisa abrangidas pelos pesquisadores do grupo estao relacio-
nadas aos seguintes temas:

« Adolescéncia e sexualidade: educagio para familia (gravidez, matemidade e pa-
teridade precoces, aborto, negagdo da sexualidade adolescente pela familia);

« Formas alternativas de intervengéo preventiva com a familia (crianga + familia +
institui¢Ges),

e Cuidados paliativos para a unidade de atengdo familia + paciente (céncer e
AIDS);

« Repercussdes psicossociais da AIDS no individuo e na familia (Centros de Refe-
réncia e Tratamento);

« Fungdo do sintoma na estrutura e dindmica de familias com pacientes graves
(anoréticos, psicdticos, suicidas, obsessivos e aidéticos);

« Escolha amorosa em fungdo do género e da situagdo conjugal (namoro, casa-
mento, separagdo e recasamento);

» Terapia de casal: ruptura e manuteng&o do casamento.

Uma preocupagéo presente no grupo é com a formagdo do pesquisador na
area de familia e de terapia familiar e de casal. Neste sentido, as pesquisas desen-
volvidas pelo grupo caracterizam-se pelo envolvimento de alunos de graduagao de-
senvolvendo trabalhos de conclusdo de cursos, bolsistas de iniciagdo cientifica,
bolsistas de aperfeicoamento, alunos de mestrado e de doutorado.

Além disto, muitas destas pesquisas caracterizam-se como projetos integrados
envolvendo varios pesquisadores “seniors” e “juniors”, tendo algumas delas um en-
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foque multidisciplinar, 0 que evidencia uma evolugdo na diregdo da consolidagao

da area.

Um reflexo deste estagio de desenvolvimento é o didlogo enriquecedor entre
diferentes abordagens teérico-técnicas presente no grupo.

Fruto deste dialogo estabelecido, o grupo elaborou as seguintes propostas no
sentido de dar continuidade ao trabalho realizado:

« Promover o intercambio efetivo entre diferentes instituigdes no desenvolvimento
de pesquisas de ambito nacional, em consonéncia com diretrizes da ANPEPP e
de érgédos de fomento;

« Ressaltar o carater de aplicabilidade das pesquisas desenvolvidas, revertendo-as
em propostas de ag&o na busca de uma melhoria da qualidade de vida;

« Incentivar o desenvolvimento de projetos consistentes e abrangentes que in-
cluam pesquisadores cujo interesse esteja voltado para os temas desenvolvidos
no grupo;

« Possibilitar o eventual desdobramento do grupo, tendo em vista a insergéo de ou-
tros pesquisadores, a partir dos dois ntcleos tematicos presentes no grupo: Fa-
milia e Terapia Familiar, Casamento e Terapia de Casal.
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