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.0 gfupo "Pesquisa em Avaliagdo Psicolégica” foi formado no ultimo congresso da ANPEPP, em 1998,

Originou-se de uma organizagio embrionaria de pesquisadores em avaliagdo psicolégica, convidados a fazer parte
de uma Camara Interinstituciorial de Avahagao Pswologlca criada pelo Conselho Federal de Psicoldgica, em
outubro de 1997.-Logo depois, estes miesmos pesquisadores, cientes da nece551dade de mvestlgagoes cientificas na
drea da avaliagio psicologica, demdlram criar o Instituto Brasrlerro de Avahacao e Pesqmsa em Psrco!ogra
(IBAPP). Desde esta época, este grupo vem crescendo e planejando atmdades c:lentlﬁcas que possam facilitar, cada
vez mais, o desenvolvimento da Psicologia no pais através da pesqmsa em avahac;ao psicologica. Na prlmelra
reunizo deste grupo na ANPEPP, foram discutidas varias estratégias para a promogdo desta area is. As publicagdes
resultantes de véarios membros do grupo foram publicadas em um nimero especial da Revista Psicologia
Escolar e Educacional (1998, vol.2). Outra atividade principal foi a realizagdo conjunta de I Congresso Nacional de
Avaliagdo Psicolégica, juntamente com os psicélogos do Rio Grande do Sul ‘que ja realizavam o VII Congresso de
Avaliagio Psicoldgica em promogio com o CRP, o que ocorreu de 12-15 de maio de 1999. Dois grandes simpodsios
para discutir a questdo da avaliagfo psicoldgica em diferentes contextos da realidade brasileira foram realizados
durante o ano de 1999 o primeiro ocorreu por ocasido do I Congresso Nacional de Avaliagio Psicologica, em maio e
o segundo, em outubro por ocasido da XXIX Reunido Anual da Sociedade Brasﬂe:ra de Pswologla Uma importante
conmbmgao cientifica deste grupo, a ser dwulgada dentro- ‘em breve, serd a Rewsra Braszlezra de Avaliagdo
Pszcologzca Em conclusao como pode ser observado, o grupo de pesqunsadores em avallag:ao psicologica
demonstraram uma altISSIma coesao e produq:ao para area desde a sua organizagio no curto espago de dois anos, 0
que demonstra a sua relevanc;a ¢ anecessidade da continuidade de suas reunides durante os-encontros cientificos da
ANPEPP. : o ' :
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Avaliagdo psicologica no contexto da saide: perspectivas atuais . .

e
a r

Eda Marconi Custédio
Universidade Metodista de Sdo Paulo
v i L] -

0 presente trabalho tem, como obj etlvo apresentar algumas caracteristicas e perspectivas atuais da avalia¢io
psicoldgica na‘areéa da-Satde a partlr da aproximagfo gradativa entre a Psicologia ¢ a Medicina. Esta aproximagio
tem favorecido o desenvolvimento da’ compreensdo psicoldgica dos varios fenémenos ligados & promogao da saide,
& remissdo de sintomas,.a adeso aos tratamentos. Profundas alteracdes foram observadas na esfera da avaliagdo
psicologica aplicada a Saide eritre elas a diminuigio do uso dos testes projetivos classicos, hoje substituidos por
questionarios ¢ inventarios de personalidade e outras escalas especificas, visando um conhecimento particular das
caracteristicas pessoais de alguns grupos de pacientes tais como: diabéticos, obesos, cardiopatas, hipertensos, entre
outros. Dentro de uma clinica especializada num hospital geral, algumas respostas rapidas da equipe de Saide so
esperadas paraa tomada de decisdes em relagio a proxima etapa a ser cumprida. Um paciente devera se submeter a
uma série de exames clinicos e laboratoriais. Dos psiclogos, os demais membros da equipe esperam conhecer:
quem € este paciente; como estd a sua qualidade de vida; seu nivel de stress e a maneira de enfrenta-lo; eventuais
caracteristicas de personalidade que o coloquem dentro dos grupos de risco; possibilidades do apoio da familiae da
comunidade; evidéncias de ansiedade que possam dificultar a remissdo dos sintomas; sinais de depressdo ¢ auto
estima de modo a dificultar ou facilitar a adesfio a0 tratamento; caracteristicas pessoais que facilitario sua
participagio nos grupos de pacientes com os mesmos sintomas; a qualidade de vida posterior ao tratamento e por
ltimo, como ele avalia o atendimento recebido no hospital durante sua permanéncia, Para todas as varidveis aqui
consideradas varios instrumentos de avaliagdo psicologica tém sido criados e pesquisados, tais como: Ilness
Perceptlon Questionnaire (IPQ); COPE Inventory; Mental Health Inventory (MHI); Questionario de Sande Geral de
Goldberg (QHG); General Locus of Control Scale (GLCS); Inventério de Personalidade de Eysenck; Inventario de
Ansiedade Trago-Estado (STAI); Profile of Mood States (POMS); Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS);
Coping Inventory for Stressful Situations (CISS); Readiness to Change Questionnaire (RCQ); Health Anxiety
Questionnaire (HAQ); Beck Depression Inventory (BDI); Tinnitus Coping Style Questionnaire (TCSQ);
Nottingham Heaith Profile (NHP) para mensuragio da saide relacionada i qualidade de vida; Inventdrio de
Sintomas de Stress de Lipp; Family Relationship Index (FRI); hospital patient satisfaction questionnaire. Na
verdade estes s30 alguns dos muitos instrumentos de avaliagio usados na esfera da Satde mas 0 suficiente para
demonstrar o quanto a Pswologla tem encontrado um espago de atuago promissor.

A identificagao de superdotados e talentosos na realidate brasileira

, Solange Muglia Wechsler
Pontificia Universidade Catdlica de Campinas

A defini¢o adotada no Brasil para superdotagio pelo MEC é baseada em padrdes internacionais, onde se
caracterizam os individuos superdotados como sendo aqueles que apresentam notavel desempenho e/ou elevada
potencialidade em qualquer dos seguintes aspectos isolados ou combinados: capacidade intelectual geral, aptidio
académica especifica, pensamento criador ou produtivo, capacidade de lideranga,talento especial para as artes
visuais, dramaticas e musicais, ¢ habilidades psicomotora. Devido & complexidade ou diferentes maneiras da

superdotagdo ser expressa, diversas estratégias sio recomendadas para a identificagio de individuos superdotados -

ou talentosos: testes psicoldgicos, observagdes de professores e entrevistas com os familiares, colegas ¢ com o
proprio individuo. Tais indicagbes acrescentam, sem divida, uma maior dificuldade ao reconhecimento de
superdotados brasileiros do que em outras culturas, considerando ndo s6 a trigica situagio em que se encontram a
maioria dos testes psicolégicos no Brasil como também a baixissima qualidade de formagio de nossos professores
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para reconhecer e estimular talentos nas salas de aula, além dos graves problemas sociais-culturais que vivenciam
muitas familias brasileiras. Poucos sdo os instrumentos validados no Brasil para avaliar a inteligéncia, encontrando-
serecentemente estudos realizados somente como medidas de fator goudo tipo ndo-verbal para criangas na faixa de
5-12 anos de idade, tais como: Matrizes Coloridas de.Raven:(Angelini, Alves, Custodio, Duarte & Duarte, 1999),
Teste Ndo verbal de Inteligéncia (Pasquali, 1999) e Desenho da Figura Humana (Wechsler, 1996). Embora esteja

planejado para curto prazo a divulgagio de uma bateria de testes para avaliagio da criatividade e lideranga ,sob a

nossa autoria, ,esta serd somente dedicada, em um primeira instancia, ao adulto jovem, devido ao tipo de amostra até
entfio estudada. Uma bateria de aptides especificas que sera publicada em breve por Almeida ¢ Primi (1999,
comunicagio pessoal) também abrangeré os estudantes na faixa etdria do ensino médio. Por outro lado, inexistem
escalas de observacdo validadas para professores, o que traz um elemento complicador a mais para o processo de
identifica¢do de superdotados. Finalmente, devido & extrema necessidade de se investir nos talentos de nossas
criangas e jovens, propde-se um trabalho nacional para a construgio e validagio de medldas que possam demonstrar
mais seguramente o potencial de nossa p0pulag;ao enfocando-se em primeiro lugar a expressao das mtehgenc:]as

multiplas.
t

As atividades préticas no ensino das té_cniqas de exame psicoldgico

R . TIrai Cristina Boccato Alves
' ' " “Universidade de Sdo Paulo

De acordo com a lei que regulamenta a profissdo o uso de Técnicas de Exame Psicolégico é a Uinica fungio
privativa do psicologo e por essa raziio o profissional deve apresentar competéncia na utilizagio das mesmas. Ainda
que muitos achem que nunca irdo trabalhar com elas, seu diploma lhes da o direito de fazé-lo. Assimum problema
crucial na formagdo profissional € o ensino das Técnicas de Exame. :

O primeiro ponto a considerar é que existem muitas técnicas, que avaham caracteristicas_ dlferentes €
aplicéveis em diversas areas de atuagio do psicélogo, o que leva a necessidade de selecionar que técnicas devem ser
ensiriadas durante o curso de graduagdo. Que tecmcas podem ser consideradas 1mprescmd:vels para o exercicio
profissional competente? ) _ o

Depois dessa decisdo é necessario resolver como ensinar. O aluno precisa aprender os conceitos psicomé-
tricos, que fundamentam a construgiio dos instrumentds, bem como a ﬁmd'amentag:ﬁo tedrica dos testes, mas é
indispensavel que ele passe pela experiéncia pratica de aplicagdo, avaliagdo, interpretagio dos resultados e
integragio dos resultados obtidos com outros dados sobre o individuo avaliado. N&o é possivel aprender realmente a
aplicar um teste sem fazé-lo na pratica. As explicagdes dadas em aula pelo professor, bem como a leitura dos manuais
dos testes ndo sdo suficientes. Em uma aplicagfo real geralmente ocorrem situagdes e dificuldades ndo previstas
anteriormente e que se transformam em uma expenencna rica e-viva, de estabelecimento de uma relagio com o
cliente, que nio pode ser obtida de outra forma.

Porém a pratica durante o curso também apresenta algumas questdes muito debatidas e ainda nio resolvida pelos
docentes da area. O aluno deve aprender em uma situagdo neutra, na qual os resultados dos testes ndo terdo nenhuma
influéncia sobre a vida futura do examinando? Ou deve aprender ja em um caso real, onde existe uma queixa e o
resultado servira para a compreens3o do problema de um determinado paciente? No primeiro caso, quem deve ser o
sujeito desta pratica? Recomenda-se que nio seja um parente, ou uma pessoa muito proxima do aluno, mas ai surgem
dificuldades quanto a como conseguir alguém que se disponha a colaborar para essa pratica. E, se durante esse
treinamento, os resultados indicarem que o examinando apresenta problemas, necessnando de uma mtervengao
como agir? Deve ser feita uma devolugio dos resultados obtidos? Como?

No segundo caso, de um paciente real, como se pode confiar em dados obtidos por um examinador inexperiente,
que geralmente comete erros na aplicagdo e na avaliagdo do instrumento? Como se pode fornecer resultados neste
caso? Quais sdo 08 prejuizos que se esta causando a esse examinando? Esse e outros problemas necessitam ainda de
solugdo, que deve ser obtida através da consulta e discussdo com os responséveis pela formagéo dos psicélogos.
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Critérigs de indicagdo de psicoterapias: medida de
- avaliagdo dos estégios de mudanga

| i Elisa Medici Pizao Yoshida

Pontificia Universidade Catdlica de Campinds

Dando continuidade 4 nossa participagdo no grupo de pesquisa sobre Avaliagio Psicologica, pretendemos
aprofundar a discussdo em torno da questao da mudanga em processos psicoterdpicos, focalizando, desta vez, medi-
das de critérios de indicagdo de pszcoterap:as que apresentem evidéncias de precxsao e de validade (simultinea e/ou
preditiva). O emprego de medidas, qué apresentam precisao e validade, tem sndo uma exigéncia cada vez mais forte
na area da psicologia clinica, especialmente, no dmbito internacional. Esta condlc,:ao no entanto, ainda ndo encontra
¢co na pratica clinica nacional, onde prevalece o uso de procedimentos pouco estruturados (entrevistas abertas) e de
testes projetivos, que ddo margem a avaliagdes pessoais em que as crengas e preferéncias do profissional guiam, mui-
tas vezes, as interpretagdes. Parte da responsabilidade por este quadro ¢ devida a caréncia de pesquisas consistentes,
voltadas para a determinagiio das propriedades psmometncas ‘dei mstrumentos de avaliagdo psicoldgica, juntoa po-
pulagdes brasileiras. Visando contribuir para a remediagio desta mtuaqao, apresentar-se-4 um estudo de preciséo e
de validade pfeditiva de resultados de psicoterapias psicodindmicas breves, a partir de avaliagdes realizadas com a
“Escala dos Estagios de Mudanga”, um instrumento de auto aplicagdo (self-report), constituido de 32 itens baseados

_nadefini¢do operacional de quatro estagios de mudanga: precontemplagio, contemplagiio, agio e manutengdo. A es-
timativa da validade simulténea serd dada pela utilizagio de medida da efiicia adaptativa, fornecida pela EDAO-R
(Escala Diagnéstica Adaptativa Operacionalizada-Redefinida), utilizada como critério externo. Um estudo prelimi-
nar, envolvendo N=31 sujeitos, que buscaram atendimento psicolégico em uma instituigio da cidade de Sdo Paulo,
voltada para o ensino e a pesquisa de psicoterapias psicodinimicas breves, indicou a consisténcia interna de ao menos
uma de suas sub-escalas, além de validade preditiva quanto a probabilidade de concluir ou ndo o atendimento. Devi-
do, contudo, 4 homogeneidade da amostra, no que respeita ao estagio de mudanga em que se encontravam 0s sujeitos
(70,96% no estagio de contemplagio), os resultados nio permitiram suficiente generabilidade. Uma nova pesquisa,
envolvendo amostra maior e mais heterogenea encontra-se em andamento ¢ devera estar concluida até maio de
2000, quando pretendemos submeté-la & apreciagio. dos membros do grupo de pesquisa, fornecendo subsidios paraa
discussdo sobre critérios de indicagio de psicoterapias psicodinimicas.

Rabifidades e aprendizagem de estudantes universitarios

Ricardo Primi, Acécia A. Angeli dos Santos,

Claudette Medeiros Vendramini, Fernanda Taxa Franz Muller,
Maria de F4tima Lukjanenko e Isabel Sampaio

Umvers:a’ade Sdo Francisco

Os programas de avaliagao implementados recentemente pelo MEC tais como o Sistema de Ava]:agao do
Ensino Basico (SAEB), o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e o Exame Nacional de Cursos (ENC), tém
chamado a atengio para uma dimensio humana com uma longa tradigdo de pesquisa na Ps1colog1a as habilidades
cognitivas. Tais programas definiram um con]unto de habilidades, consideradas essenciais, a partir das quais os
mstrumentos de aval1agao sdo elaborados. Essas definigdes sdo geralmente construidas a partir da contribuigio de
especialistas no contetdo a ser avaliado. Se, porum lado, a implementa¢do de um sistema de avaliagdo nacional deve
ser aplaudida, por outro, suas asser¢des fundamentais devem ser analisadas criticamente, visando-se o aprimo-
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ramento desse sistema. Presume-se que, a partir da divulgagio dos resultados obtidos, as institui¢des educacionais

* passardo a ter como meta o desenvolvimento das habilidades deﬁmdas nas ‘matrizes de competéncias e habilidades

que sustentam a construgio desses mstrumentos Neste contexto, parece de fundamental importéncia que a
comunidade cientifica brasileira produza conhecimentos empiricos que respondam questdes, como: (a) quais 30 as
habilidades basicas gerais, tidas como pré-réquisitos para um bom aproveitamento das atividades académicas; (b)
em que nivel os alunos sio preparados nessas habilidades pelo ensino fundamental e médio, ou seja, que perfil eles
apresentam quando ingressam na universidade; (c) qual o 1mpacto do ensmo umversrtano sobre o desenvolvimento
dessas habilidades; (d) de que forma 0s curriculos dos cursos superiores podenam ser alterados, tendo ent vista o
desenvolvimento dessas habilidades. Procurando responder estas questdes, constitiiu-se um grupo de pesquisa na
USF com o objetivo de desenvolver instrumentos para avaliar as habilidades cognitivas basicas de seus estudantes!
Aproximadamente 4000 alunos estio sendo submetidos a um conjunto de instrumentos de avaliagdo. da
compreensio em leitura; conhecimentos gerais/atualidades; raciocinio indutive; raciocinio 1ogico dedutivo e capa-
cidade de julgamento moral. Este estudo tem com objetivos: (a) caracterizar o nivel dos alunos com relagio a essas
habilidades, (b) verificar a existéncia de- mudangas ao final do curso, (c) investigar as diferencas de desempenho em
fun¢io da formag#io, curso, nivel sécio- econdmico, turno, género e faixa etaria. (d) analisar eventuais correlagdes
entre as habilidades, as notas escolares ¢ as provas do processo seletivo. Espera-se que as informagdes colhidas.
possam orientar programas de intervengio, visando o apnmoramento da fonnag:ao oferecida pela 1nst|tu1q:ao no

sentido de proporcionar o desenvolvimento mtegral do aluno

Avaliagio de profiamas

Clho Ziviani -
Umvers:dade Gama. F itho

e -

R

H4 doze anos atras foi apresentado a ANPEPP estudo sobre a avahag:ao dos entao qumze programas de pos-
graduagdo em Psicologia efetuada em 1984, pela Con‘nssao de Consultores Cientifi cos da CAPES. Surge agora a
oportunidade de renovar o estudo, dentro da mesma proposta metodologlca por melo de analise dos resultados
classificatérios apresentados oficialmente nas fichas de avahaqao remetidas aos agora vmte € 01to programas
recomendados pela CAPES e que passaram pelo processo de avahag:ao em 1998. N

Esta apresentagdo enfatiza os aspectos metodo]oglcos reservando para oportumdade especxﬁca a mostra
sistematica de resuitados curso a curso, deformaa oferecer a cada programa a v1sao de sua sﬁuag:ao face aos demals
indicador por indicador. ”

‘Atualmente, o instrumento de avaliagio utilizado pela CAPES ampliou 51gn1ﬁcat1vamente 0 numero’ de

_ quesitos e, dentro de cada quesito, 0 numero de itens referentes ao conceito medido pelo queésitd. Sabe-se

quantitativamente mais, hoje, sobre ‘cada programa avaliado em 1998 do-que sabia-se e 1984 Entretanto, o
conhecimento desses itens por meio de sua mera agregagdo, podera ser aprofundado passando-se a conhecé-los em
sua relagio intrinseca, de modo que ja nio sejam dois, trés, cinco em cada quesito, mas um s6 com duas, trés, cinco
partes. Da mesma forma, a visdo isolada de cada programa em relagio aos seus proprios dados dévolvidos na ficha de
avalia¢do podera ser enriquecida pelo conhecimento de sua relagdo intririseca com os demais programas, de forma
que seus dados especificos sejam qualificados pelo conjunto de todos os programas, isto é, a andlise como parte de
um todo e a natureza e magnitude de suas contribuigdes para o resultado do todo, ou seja, a variancia da classificagdo
final dos programas. Espera-se por meio do resultado desta andlise contribuir para o aperfeigoamento da medida da

qualidade dos programas de pés-graduagdo em psicologia, tomando-se por medida a quantidade qualificada. '

s
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Escala de avaliagao da competéncia social de doenites mentais

. Marina Bandeira

Univers'idade Sdo Jodo Del Rei

0 treinamento das habllldades sociais tem 51do uma das mtervengoes integrantes dos programas de
reabilitagdo pswossomal dos pamentes p51qu1atncos visando sua reinser¢do na comumdade O doente mental, em
particular o esquizofrénico, apresenta déficits de habilidades sociais, dificuldades em desenvolver e manter relagdes
sociais € baixa vulnerabilidade ao estresse, em particular ‘nas situagdes de conflitos interpessoais. Tem sido
constatado que quanto mais elevado o grau de competéncia social do doente mental, em particular o esquizofrénico,
menor € o numero e a gravidade de suastehospitalizagdes. Portanto, € essencial preparar o doente mental em termos
de sua‘competéncia social. Neste contexto, a avaliagdo dos pacientes torna-se imprescindivel, para se poder: 1.
delinear os objetivos especificos do treinamento das habilidades sociais ¢ 2. verificar os efeitos deste treinamento. O
objetwo do presente trabalho € descrever um instrumento de medida elaborado para se avaliar o grau de competencna
social (cota globalye as dificuldades especificas de habilidades sociais (medldas mo]eculares) apresentadas por esta
clientela, através da observac;ao de seu comportamento em s:tuaq:ao de desempenho de papéis (“role play™). O
desempenho de papéis tem sido descrito como a medida mais adequada de avaliagdo da competéncia social,
possuindo validade discriminativa, preditiva e fidedignidade teste-reteste. A Escala de Avaliagio da Competéncia
Social (EACS) consta de quatro situagdes cotidianas de 'ihférag:ﬁ‘o social, envolvendo conflitos interpessoais, nas
quais o paciente interage com um interlocutor em desempenho de papéis, filmado em video. As quatro situagdes
incluem Vﬁriar,:ﬁes do tipo de interagiio social e do género do interlocutor. Dois tipos de interagio foram elaborados:
1. Receber uma critica e 2. Expressar uma insatisfagdo. Para cada um destes tipos de situagdo, varia-se o género do
interlocutor. As situagdes escolhidas se desenrolam em um cendrio representando cenas familiares. O desempenho
dos pamentes filmado em wdeo ¢ submetldo postenormente 4 uma anslise observacional por juizes previamente
tremados para cotar, através de uma escala tlpo Likert de 6 pontos: 1. O grau de competéncia social global nas
mtuac;oes e 2. O grau de competencna socxa] nas dimensdes verbal, ndo-verbal, paralinguistica, de resolugao de
problema e de afeto (cotas globais). As cenas filmadas servem 1gua]mente para se observar, através de dois outros
juizes mdependentes a frequéncia de ocorréncia de habilidades especificas que compoem as cinco dimensdes da
competencna social descritas amma (medxdas moleculares). Esta escala consiste de uma adaptagdo brasileira de uma
escala canadense contendo 9 snuaq:oes cotidianas consideradas mais frequentemente problematicas para esta
clientela (Tremblay e Bandeira, 1994). Para a constru¢@o da presente escala, foram selecionadas as quatro situagdes
mais pertinentes. A presente escala foi aplicada em. 70 sujeitos do sexo mdséulino, sendo 35 psicoticos e 35 pessoas
da populagio nio-clinica, ambos os grupos habitando o mesmo meio geogrifico e sendo equivalentes quanto a

varidveis socio-demograficas. Os resultados mostram a validade discriminativa da presente escala, uma vez que foi -

possivel discriminar os dois grupos de sujeitos, com relagdo a cota global e &s cinco dimensdes da competéncia
social. As medidas moleculares de frequéncia de comportamentos especificos, dentro de cada dimensdo, permitiu
identificar as dificuldades especificas -do grupo clinico e os pontos de. convergenma com a sua populag:ao de
referéncia. :
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0 procedimento de avaliagao clinica para a psicoterapia psicodindmica:
conjugando a entrevista e a técnica de apercepcao tematica

o ‘ Marcelo Tavares
Universidade de Brasilia
Sy
Desde as primeiras pesquisas em tormo daeficiciada psicoterapia pswodmamlca (Malan Slfncos Davanloo)
até as mais recentes (Luborsky), um dos prmmpals temas de interesse ¢ a avaliagio e indicagdio dé pacaentes para as
diversas abordagens terapéuticas. Este fatoé consequenma 'da constatagio do aumento da eficacia terapeutxca a partir
da indicagfo de uma estrategla terapéutica quie melhor se adeque ao tipo espemﬁco de dlﬁculdade que o paciente
apresenta. Este trabalho examina um procedlmento de avallagao clinica baseado emuma entrevista p51cod1nam1ca e
na Técnica de Apercepgdo Temdtica com o objetwo de tragat: recomendag:oes terapeutlcas Exammaremos as
principais dimensdes avaliadas nesse procedimento e sell efeito relativo a0 processo e eficacia terapeutlca Na
entrevista sfo abordados a queixa, a histdria da queixa;, ‘a histériae: mvel de desenvolvzmento as relagdes familiares-
(pais, irmaos, etc.) ¢ interpessoais s1gmﬁcat1vas (conjuge chefe etc.) dentio de uma perspectlva das’ relag:oes
objetals Mostraremos comio o Teste de Apercepg:ao Tématica completa a mformag:ao clinica da €ntrevista pos-
sibilitando (1) apresentar a formulagdo de iim foco dmamlcamente relacxonado a(s) quelxa(s) pnnc:lpal(ls) ')
descrever as relagdes objetais em fantas1a ‘(3) Telacionar estas’ dmamlcas aos prmc1paxs conflitos relacmnals
¢oncretos, (4) fazer inferéncias acerca da auto-lmagem e da auto estima (self € narc1s1smo) do pacnente (5)
estabelecer o nivel de desenvolvimento do pac:lente (6) antecipar as’ provaveis relag:oes transferencmls € contra-
transferenciais (estabelecer os focos transferéncial e contratransferenma]) e (7) antec1par questoes relatwas a
motivagio e ao estabelecimento da ahanc;a terapeutlca (pelo exame das fantasias aceréa da'relagéo de ajuda) Destas
dimensdes sdo derivadas estratégias terapeutlcas ¢ modos de avaliagio qualltatlva ‘da eficacia terapeutlca Apre-
sentaremos exemplos de casos acompanhados e ﬁnahzaremos dlscutmdo 0s benef' c1os desse procedxrnento para 0
processoea eﬁcama terapeutlcos P '
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.lnét,rumﬁ_ntu_s para.a avaliagﬁn;de,cdﬁ}hg -
normatizagao e estudos preliminares de validacao

wma ot rdoCladdio S. Hutz e Adriane S. Antoniazzi
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Coping é o processo cognitivo usado pelos individuos para lidar com situagdes de estresse e problemas no seu
cotidiano. Este conceito tem sido amplamente estudado, especialmente por estar associado 4 saude ¢ a adaptabilidade -
social, sendo assim um construto basico para o estudo da vulnerabilidade e.resiliéncia. Portanto, ¢ importante a
elaboraciio de instrumentos fidedignos e validos para avaliar coping em populacdes brasileiras. Este trabalho relato
os resultados de um projeto maior que permitiu o desenvolvimento de instrumentos de avaliagio de coping a partir do ‘
modelo de Aproximagio-Evitagdo. Serd apresentada a adaptagdo para o portugués do Questionario de Coping em
Diferentes Situagdes (Kaviek &Seiffge-Krenke, 1996) e do Inventario Multidimensional de Coping produzido no
nosso laboratério. Serdo também relatados achados complementares que apontam para a influéncia de tragos de
personalidade ¢ depressdo sobre as respostas de coping, bem como para a relag;ao entre o tipo de estratégia de coping
utilizado e bem-estar subjetivo. , - _ . - -

75



ANPEPP - 2000 :

Tearias implicitas de professores brasileires acerca tia inteligéncia

T . ’ v

Eliane Gerk Carneiro
Universidade Gama Filho

O termo inteligéncia tornou-se expressio conveniente das avaliagbes populares numa vasta variedade de
. dominios e assuntos. A atribuigio de inteligente que se faz s pessoas baseia-se numa larga diversidade de critérios
que incluem a propria inteligéncia, no sentido estrito do termo, mas também auto-apresentagio, fala e até expressao
facial. Trata-se de um termo que costuma ser usado. popularmente para qualifi icar pessoas, animais, objetos e
situagdes sociais. Por outro lado, na ciéncia psicolégica, o constructo inteligéncia € objeto ha mais de um século de
uma infinidade de investigagBes cientificas. As pesquisas sobre a inteligéncia podem ser classificadas em duas
grandes categorias: uma que aborda as Teorias Explicitas ou Teorias Cientificas—que tém como objetq de estudoum
constructo cientifico — e a outra, que trata das Teorias Implicitas ou Teorias Ingénuas, cuja finalidade é investigar as
concepgdes que as pessoas desenvolvem a respeito da natureza e dos componentes da inteligéncia. Embora -0s
pesquisadores que trabalham com as teorias explicitas possam discordar sobre anatureza da inteligéncia e sobre seus
aspectos funcionais, todos concordam em que a base para a coleta de dados consiste na realizagio de tarefas que
requerem o seu funcionamento. Esses dados, por sua vez, s3o analisados para construir novas teorias ou confirmar
teorias ja existentes. Em relagdo as teorias implicitas, os pesquisadores podem discordar quanto & natureza e
relevincia das concepgdes desenvolvidas pelas pessoas, mas tendem a concordar em gue o procedimento bésico para

a coleta de dados esta nos depoimentos das pessoas sobre as suas concepgdes relativas ao funcionamento.da

inteligéncia. Neste caso, as pesquisas desenvolvidas ndo tem o objetivo de produzir ou avaliar teorias. Buscam
descobrir teorias ja existentes.Entre os autores de orientagio cognitivista surgiu, recentemente, uma proposta que
defende a articulagfo entre abordagens de teorias implicitas e explicitas. Dentro desta proposta, desenvolvemos um
estudo exploratério sobre as teorias implicitas de professores de ensino médio.acerca da inteligéncia. Foram

entrevistados 144 professores de ensino médio, de diferentes disciplinas, que atuam em escolas de zona urbanaeem

escolas de zona rural. Procuramos avaliar o significado do termo; a construgio do significado; as explicagdes quanto
a natureza, estrutura, tipos de inteligéncia; a avaliag@o das pessoas consideradas inteligentes, os comportamentos
inteligentes. Num segundo momento, contrastamos essas concep¢des com as caracteristicas do conceito definidas
pelas teorias explicitas, defendendo, assim, a complementariedade entre o senso comum e a ciéncia, entre o
individuo e os modelos psicoldgicos que o descrevem, assim como entre os modelos psicolégicos explicitos.
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; TeSte li.én-verhal dle raciocinio para criancas - TNVRI

Luiz Pasquali

Universidade de Brasi]ia

Objerzvo Para suprir a caréncia quase total de testes de 1ntehgenc1a validados no Brasil, criou-se o Teste Nao—
Verbal de Raciocinio para criangas. :

Material: A criacio do teste se baséou na teoria dos dois fatores de Spearman ou do fator G. Ele consta de 60

itens figurativos, compostos de simbolos ou de esquemas gestalticos de objetos comuns da experiéncia da cnang:a

tais como rostos, animais, plantas etc.
Meétodo: o TNVRI foi aplicado a 750 criangas do Distrito Federal (81%) e do Rio Grande do Sul (19%). Paraa
validagiio e n_ormatlzagao do teste, os dados foram submetidos a analise fatorial dos eixos principais com rotagdo

obliqua ¢ & andlise dos itens através do modelo logistico de 3 parametros da Teoria de Resposta ao ltem (TRI). - -
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* VI Simpdsio Brasileiro de Pésquisa e lntercimbin Cientifica L,

Resultados: Das analises fatoriais surgiram dois fatores primarios, a saber, percepgdo da gestalt e raciocinio
analdgico abstrato. Sendo os dois fatores muito correlamonados (r 0,40); um fatog de segunda ordem f01 extraido,
representando o raciocinio analégico. Os trés fatores apresentaram consmténc?a mtema elevada (a}fas de 0, 89 e
0,91). As analises da Teoria de Resposta ao Item (TRI) mostraram qualidades razoave:s para 55 dos 60 1tens As
curvas de informagéo dos fatores mostraram que o fator de percepgio da gestalt valido sc_nr_nente para gn{angas com
niveis deficientes neste construto, enquanto os d01s fatores de raciocinio analégico s€ Tostraram gxcéléﬁﬂa?para
aferir este construto para criangas que se situam entre—2 ¢ +2 desvios padrdes em torne da média, isto €, para mais de
95% das criangas. As normas, provrsénas foram estabelemdas somente para crlang:as da faixa de 8 a 12 anos de

EEEE T

idade, dado ser esta a 1dade das criangas que partlmparam da presente pesquisa.
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