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HISTORICO DO GRUPO

O Grupo de Trabalho Casal e familia: estudos psicossociais e psicoterapia vem construindo sua histdria desde 0
Il Simpdsio da ANPEPP {Gramado, 1989), ocasido em que foram crindos os GT. Dos seis participantes do GT
original, ent§o intitulado Estrutura e dindmica da familia: pasquisa e intervencéo, trés 6e encontram no GT que
estamos propondo para o IX Simpdsio. A coordenagio do Grupo toi, Iniciaimente, alternada entre as Prof. Roga
Maria Stefanini de Macedo (PUC-SP) e Terezinha Féres-Carneiro até o V Simpdsio (Caxambu, 1994). Com o
aumento do nimere de participantes e a diversificagéo dos interesses dos mesmos, no VI Simpésio (Teresépolis,
1996), o GT original foi desmembrade em dois. Nessa ocasido, propusernos, sob a coordenagio da Prof * Terezinha
Féres-Cameiro, 0 GT Relagdo amorosa, separagéo e lerapia de casal, do qual participaram seis dos 13
pesquisadores que compdem o atual GT. No VIl Simpdsic (Gramade, 1998), ampliamos o interesse do GT das
questdes conjugais para as questdes familiares e o denominamos Casal e familia. estudos psicossociais @
psicoterapia, 0 que se mantém até hoje. Dos 13 participantes no VIil Simpdsio, 11 parmanecem no Grupo, tendo
ocarrido a entrada de qualro novos pesquisadores: Vera Lucia Coelho, Maria Lucia Rocha-Coutinho, Maria de
Fétima Araujo e lano 1zidio da Costa.

Portanto, participam do GT que estamos propondo para o 1X Simpésio 15 professores doutores, de 11 instituigbes
univarsitarias: PUC-Rio, PUC-SP, PUC-RS, Uerj, UFRJ, UnB, USP, Unesp, Unimarco, Unicap & Unifor, de seis
Estados brasileiros: Rio de Janeire, S&o Paulo, Rio Grande do Sul, Distrito Federal, Pernambuco e Ceara. Entre
os patticipantes, apenas as professoras Licka de Alvarenga e Maria do Carmo Prado, ex-orientandas de doutorado
da Coordenadora do GT, n&o atuam em programa de pos-graduagao. Todavia, tendo em vista a relevante insergéo
de ambas na &rea de familia  casal (a primeira coordana o Nicleo de Familia na 1.* Vara de Familia do Rie de
Janeire, além de coordenar, também, o Nicleo de Terapia Familiar Psicanalitica da Saciedade de Psicandlise da
Cidade do Rio de Janeiro; e a segunda coordena, hd quase 20 anos, o Cursoe de Especializagdo em Terapia
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Familiar Psicanatitica da Uerj), consideramos pertinente e produtiva sua participagac no GT, E importante ressaltar
que, desde 1986, ambas participam das publicagdes conjuntas do Grupo, além de terem produzido artigos em

co-autoria com a Coordenadora e participado de varios eventos cientificos, de forma ariculada, com vérios membros
do GT.

OBJETIVOS E PROPOSTA DE TRABALHO NO SIMPOSIO

E objetivo de nosso Grupo de Trabalho desenvolver estudos sobre casal e familia fundamentados, sobretudo, nos

enfogues psicossociais e clinicos, assim como promover a discussao e a articutagde da producao de pesquisadores
brasileiros nessa area.

Tém sido investigados, através de varidveis socioculturais, aspectos relevantes na constituigao da familia e do
casamento contempordneo, Ag novas configuragdes conjugais e familiares tém-se constit ido como ¢bjeto de
diferenies estudos desenvolvidos pelos pesquisadores do GT. A psicoterapia de casal e de familia vem sendo
estudada tanto nas abordagens sistémicas quanto nas abordagens psicanaliticas, sendo que alguns estudos
propdem a articulagio dessas duas aberdagens. Na dltima publicagéo conjunta do Grupe, discutiram-se femas
relacionados a conflitos conjugais e sintomas infantis, construgdo da conjugalidade, crise do casamento
contemporaneo, comunicagao e familia, adegéo, avos na perspectiva dos netos, fratria, mito familiar e transmissaoc
psiguica transgeracional.

Como nos encontros anteriores, no IX Simposic, pretendemos discutir as pesquisas em andamento efou concluidas
dos participantes do GT, avaliando as possibilidades de articulagdo dos resultades referentes aos temas

investigados, tendo como objetivo gerar produgdes em co-autoria & organizar a publicagdo conjunta dos trabalhos
completos apresentados no Grupo.

AVALIAGAQ

A partir de 1996, guando houve ¢ desmembramente do GT original, nosse Grupo tem intensificado as realizagdes
conjuntas, cujos resultados tém-se refietido no aumento da produgao bibliografica conjunta. Os membros do GT
tém integrado suas produgdes de diferentes maneiras: além de participarem de atividades académicas, como
bancas de dissertagio e tese, e de discusséo de grupos de pesquisa, tém organizade, em duplas ou trios,
mesas-fedondas, simpdsios e cursos, ém Congresses nacionals e internacionais, e tém, sobretudo, divulgado os
resultados de suas pesquisas em publicagbes conjuntas em livros e artigos em co-autoria.

Desde ¢ VI Simpédsia, o GT vern publicando, sob a arganizagdo de sua Coordenadora, os trabalhos completos
discutidos no Grupo, ja tendo sido publicados trés fivros referentes ao VI, Vil e VIl Simpdsios, Além disso, varios
artigos em co-autoria foram publicados em revistas nacionais e internacionais como resultado daintaragao entre
os membros e das discussdes ocorridas nos Simposios. Para o préximo biénig, j2 esté sendo plangjada a
publicagéao conjunta dos trabalhos completos que serdo discutidos no IX Simpésio & de alguns artigos em ¢o-
autoria de membros do Grupo, e esta, tambem, sende organizado, com dois membros do GT come editores:
Bernardo Jabionski e Terezinha Féres-Carneiro, um numero temaltico, sobre familia e casal, da revisla Psicologia
Clinica, a ser langado em maio de 2002, com artigos de varios membros do Grupo.

Esta sendo planejada, também, a vinda dos Prof.s estrangeiros Vincent de Gaulejac, Clauding Haroche, Christine
de Gaulejac, Pierre Benghozi, Eugéne Enriquez e Alberto Eiguer, para realizagao dé semindrios & cursos

organizados, conjuntamente, pelos membros do GT dos Programas de Pos-Graduagao da UFF, PUC-Rio e
Unimarco. '

99




ANAIS « AKPEPF » 1812

RESUMOS GT 08

A FAMILIA E A TAREFA DE EDUCAR: A PERSPECTIVA DE PAIS E FILHOS (R 08/1)
Adriana Wagner {Pontificia Universidade Caldlica do Rio Grande do Su)

No procasso de evolugdo da familia, os avangos sociais e tecnoldgicos tém trazido, além de novas conhecimentos
e possibilidades, dividas e dilermnas sobre como educar os filhos, ¢ este estudo tem por objstivo conhecer como
a fungdo educativa esla sendo desempenhada, atualmente, pelas familias de nivel socioecondmico médio e comn
filnos em idade escolar. Foram investigadas 39 familias residentes na cldade de Pod, RS, com renda familiar
média de R$ 3.600 e 2,26 filhos, e os questionarias foram respondidos, individualmente, pelo pai, pela mae e por
um dos filhos na faixa de 7 a 12 anos. De modo geral, os resultados mostram que 0s pais avaliam de forma mais
positiva que os fithos as condutas educativas utilizadas na familia, declarando — ao contrario dos filhos — que
conhecem seus sentimentos e pensamentos, hAo evocam suas desobediéncias passadas e permitem que
expressem suas opinides a respeito de serem castigados; além disso, os filhos percebem os pais seguros na
colocagao de regras e limiles, mas os pais pensam que poderiam ser mais claros, constantes e seguros na
execucao dessa tarefa. Nao foi encontrada diferenga, na opiniao de pais e filhos, a respeito de aspectos relativos
a punigéo, proximidade e afeto no relacionamento parental. (CNPq)

CASAMENTQ: DO VELHO PAPEL PASSADO AOS NOVOS PAPEIS NO FUTURO (R 08/2)
Bernardo Jablonskl {Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro)

Nas dltimas décadas, profundas mudangas sociais vém alteranda a cena protagonizada pelo casamento, pela
familia e pelos valores que lhes sio agregados, e, em conseqléncia, cbservamos ¢ aumenio do nimero de
divorcios, o surgimento de formas .alternalivas de unides familiares e as mudangas nas atitudes e nos
comportamentos ligados a sexualidade {fidelidade, sexo pré-marital, dupla moral) e aos papéis de g&nero. Os
novos casamentos o as familias reconstituldas, por exemplo, ja representam uma significativa proporgac dentro
de todos os casamentos e familias existentes, com visiveis reflexos ligados a esfera legal, aos efeitos nas
criangas {que passam a morar com madrastas/padrastos), s opinides ventiladas, socialmente, a esse respeito,
bem como ac processo de reconstitui¢io fariliar propriamente dite. Cabe ressaltar, agui, ainfluéncia do movimento
de emancipagio feminina, que veio transformar, profundamente, as relagtes de género, em fungo do numero
expressivo de mulheres que entraram no mercado de trabalho e de suas consegiiéncias: casamentos mais
tardios, diminuigdo no nimero de filhos @ aumento no conflito gerado pela busca da igualdade de direitos. Da
mesma forma, a religiao — outrora fator inquestionavel de manutengéo do vinculo matrimonial —, & medida que
passou a ser interpretada pelas pessoas de forma mais individualizada e privada, vem perdendo seu peso como
instituicao impositora de normas e costumes, O avangs da tecnologia tampouce pode ser desprezado, pois, em
diversas areas, as inovagbas presentes concorrem para atierar, de vérias formas, as relag@es tamiliares: agsim,
a pilula anticoncepcional, o aparelho de microondas, a Internet, o telefone calular, atevé a cabo, 0 VCR e o DVD
modificaram, em menor ou maior grau, uma gama de atividades ligadas & sexualidade, & diminuigio das tarefas
dentro do lar (e a conseqliente maior disponibilidade para a execugio de tarefas fora do lar) € & comunicagao
(tacilitando ou dificultando o processo de interag@o entre oz membros do casal). Ainda na anélise do background
social, a utbanizacio e as demandas do que emendemos por uma sociedade pds-modema, também, desemperham
papéis de peso: o prolongamento da adolescéncia (face & necessidade de mais estudos para a integragao na
cadeia produtiva), a énfase ne individualismo, o aumento da tongevidade (que permite que, hoje, até trés geragdes
convivam por um periodo maior de tempo, expandindo a influéncia proporcionada pelos segmentos mais idosos
da populagao sobre 0s mais jovens, no que diz respeito & transmisséo de valores, regras morais e pautas de
aluagao) e a percepcao do casamento como instiluipdo em transformagéo séo falores que, ao inleragirem,
provocam, igualmente, significativas alteragtes nos valores em questac. (CNPg/FAPERJ)
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A AUTOPERCEPGAO DAS AVOS PRECOCES (R 08/3)

Cristina Maria de Souza Brito Dias, Maria Luisa Costa Lima e Fabiana de 5a Leitdo Aguiar (Universidade
Catdlica de Pernambuco}

Esta pesquisa teve por objetivo investigar a percepgao que as mulheras tém do papel de avos quanda se precipitam
a assumi-lo devido & ocorréncia de gravidez envolvande um filho adolescente, e que sdo denominadas “avés
precoces”, Fizeram parte do estudo 42 avds maternas e 42 patemnas, com idades entre 30 e 58 anos, cujo neto(a)
tinha idade entre 1 & 12 meses e cujo(a} filho{a) que he dera ofa) neto{a) estava na faixa etaria entre 14 e 20 anos,
a malicria das quais & casada e possui nivel socioecondmico médio e escolaridade média ou superiot. Foi utilizado
um questionasio de maitipla escolha, compreendendo as sequintes varidveis: sentimentos experimentados ao
saber da gravidez, providéncias tomadas, sentimentos experimentados frente aos outros, antecipagao ou nao do
papel, percep¢ao do papel, pontos positivos e negativos em ser avo precoce, sentimenios experimentados peranie
o{a) neto(a), percepgao dofa) filho{a) como pai{mae), ajuda dada ao(a) filho{a) e neto(a}, percepcao da relagao
existente entre ela e o{a) filho(a) e entre eia e alo) nora{genro}, diferenga entre ser mae e avo, moradia do(a)
filho{a). Alem disso, toram tiradas as freqliiéncias e percentuais de cada categoria de resposta e foi realizado o
teste qui-quadrado, para verificar as dilerengas significativas entre 0s dois grupos de avos. Entre os principais
resultades, constatarnos que houve diferengas significativas nas providéncias tormadas: as avos maternas levaram
as filhas ao médico, enquanto as paternas reuniram as familias para tomarem uma decisdo; as avas maternas,
quanio aos sentimenios expenmentados, reviveram o papel de mae, enquanto as avds palernas demonstraram
sentirinseguranga no desempenho do papetl; na relagdo com o genro/nora, algumas avds maternas disseram que
sentiram raiva, no infcio, mas, hoje, se dao bem, enguanio cutras sentém raiva até hoje; finalmente, quanto aos
sentimanios experimentados, as avos paternas indicaram mais apreensdo com a imaturidade dos jovens, Pode-
se concluir gue ha um maior envolvimento por parte das avés maternas e que a gravidez na adelescéncia gera
tensdo e estresse em todo o sistema familiar, mas, aos poucos, ha uma adaptagae ao fato, chegando o mesmo
a propiciar alegrias e renovagéo na familia, segundo a opinifoe das avés.

MULHER, FAMILIA E \DENTIDADE: A MEIA-IDADE E SEUS DILLEMAS (R 08/4)
Glaucia Ribeiro Starling Diniz (Universidade de Brasilia}

Transigbes sac momentos fundamantais no ciclo de vida pessoal e familiar, &, no caso da mulher, dois momenltos
chamarn atengdo, em especial: a adolescéncia, por ser a entrada no cicle reprodutivo, e o climatéric, por marcar
a saida. Ambos os periodos foram mitificados, socialmente, a vivéncia da adolescéncia e do climatério esta
impregnada pelos esteredtipos e contradigdes em torno da sexualidade, do corpo e da maternidade. As idéias/
mitos de que a mulher deve se dedicar integralmente a familia e de gue é através da maternidade que se obtém
realizagdo maxima perseguem tanto as mulheres gue almejam quante as que nao almejam casar e ser maas,
todo o valor social da mulher gravita em tormo dessas idéias. Ao finalizar o ciclo reprodutivo, o climatério loi e,
ainda, é visto como marco direto da perda desse valor. Reconhecendo a imponancia da atengéo a saide e a saude
mental da mulher em todas as idades, mas, principalmente, no climaterio, desenvolvernos um projelo de extensao e
pesquisa que busca ampliar as vozes e valorizar & vida de mutheres, nessa fase davida. O aumento da expectativa
de vida da as mulheres 20 a 40 anos a mais apos o climalério, e, pertanto, & fundamental fortalecer sua auto-estima,
para que elas vivam essa etapa da vida com qualidade e tanham ressignificada sua participagéo na familia e na
sociedade. Este trabalho vai buscar, na fala/voz das mulheres que participam dos grupos com que trabalhamas numa
poiiclinica do Govemo do Distrile Federal, elementos com gue identificar e entender os dilernas que elas vivemn gquanto
a seu papel na familia e sua identidade pessoal e social. Nos grupos, cada mulher se tarna dona de sua historia,
valorizando e ressignificando cada vida. O espago do grupoe se torna um espago transformador e construtor de
cidadania -— um alento numa sociedade e familia que valorizam a juventude ¢ t&m dificuldade de reconhecer o
investimento afetivo e laboral da mulher.
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REVISITANDO A INTEFIAQ.EO FAMILIAR COM "PSICOTICOS” A PARTIR DA LINGUAGEM (R 08/5)
lleno Izidio da Costa (Universidada de Brasilia)

Este trabalho tem por objetivos primordiais; (1) apresentar as principais contribuigbes do estudo da familia com
individuos diagnosticados comao "psicoticos”; {2) tecer reflexdes sobre a complexidade do tema; e (3) apontar
algumas possibilidades de retomada do estudo e da pesquisa na drea, com base na ctitica da linguagem ordinaria,
Serédo apresentadas as principais contribuigées de pesquisa e estudo na teoria sistémica, serdo apontados
alguns questionamentos basicos sobre a complexidade dos trés fendmenos fundamentais envolvidos: familia,
loucura e linguagem, e, finalmente, sardo formuladas consideragdes, a partir da Teoria dos Atos ds Fala efou
Pragmdtica, sobre como se poderia usar a Filosofia Analitica para retomar os estudos e a pesquisa na 4rea.

ALCANCES E LIMITES NO ATENDIMENTO CLINICO A CASAIS (R 08:‘6)
Isabel Cristina Gomes {Universidade de Sao Paulo)

Este trabalho tem por objetivo discutir os alcances e limiles da Psicoterapia Breve a Casais, de orlentagio
psicanalitica, realizada na clinica-escola do Instituto de Psicologia da USP com estagidrios dos (ltimos periodos
da graduvagao em Psicologia. Em geral, as famillas procuram a clinica em decorréncia de sintomas dos fithos, e
iniciamos o entendimento do caso por uma avaliagdo que tem como foco central perceber a real dermanda por
atendimento. Quando percebemos que os sintomas das criangas s3o decorrentes de conflitos conjugais, propomos
um atendimento de psicoterapia breve aos pals, de freqiéncia semanal, durante um periodo de 12 a 18 mesas,
em média. Os resultados iniciais tém apontado um nimero elevado de desisténcias ne atendimento aos casals,
sendo poucos 0s £ases em que conseguimos chegar ao término do fempo proposto para o atendimento. Nos
casos em que fol possivel o andamento do processo, tivernos boa evolugdo dos sintomas dos filhos, e o casal,
urn espago tarapéutico para entender os conflitos conjugais e o desempenho dos papéis homem/mulher no
casamento e sociedade atuais, além de desenvolverem uma percepgio mais distanciada das expectativas e
projegBes de cada um. Ademais, essa expariéncia terapéutica fornece um embasamento importante para a
formagac clinica do estudante de Psicologia, o que vem nos levando a aprofundar o estudo de varidveis comparativas
entre esse tipd de atendimento (a casais) com os de natureza individua!, e entre og processos longos (caracteristicos
da abordagem psicanalitica orlodoxa) e as psicoterapias braves, pricrizando, em nosso caso, a questio da
demanda, j4 que o casal néo vam em busca de um atendimento para ele, mas, ao contrério, elege o filho como
depositdrio de seus problamas. Dentro desse anfoque tedrico-comparativo envolvendo o trabalho com casal e as
andlises individuais, tragaremos um grau de abrangéncia e limites para o tipo de atendimento que realizamos
com os pais, apresentando, como ilustragae, recortes de material cinico.

RELACOES INTERPESSOAIS EM CASAIS NA CONTEMPORANEIDADE H: A VIVENCIA DA CONJUGALIDADE
{ROB/7)
Julia Bucher-Maluschke {Univarsidade de Brasilia e Universidade de Fortaleza)

Esta comunicagéo faz parte de um estudo mais amplo voltado as interagbes conjugais nas sociedades em fase
de transigdo, e o recorte que, aqui, apresentaremos diz respeito & analise, do conceito de conjugalidade que vem
sando trabalhado. Parimos do concaite de Anerkennung (aceitagdo com reconhecimento), desenvolvido por
Ziviani e utilizado por Hege!, e procuramos realizar uma andlise de suas vivéncias de conjugalidade, por meio das
digressGas de casals, grupos focais e entrevistas, observando as respostas aos seguintes questionamentos: (1)
Como é a concepgio e vivéncia da conjugalidade dos casais a partir do modo como estao estreturados os papdis
de cada conjuge? {2) Como estao estruturadas as relagdes conjugais? (3) Como se organizam as regras de
intercambio entre eles? Numa primeira fase, estudamos 12 casais, sobre os quais apresentarmos os resultados
na reuniao da SBP (Rio de Janeirg, 2001), O nimero de casais foi ampliado e, atualmente, traremos s resuttades
de 20 casais que vivem em Fortaleza, CE. Inicialmente, identificamos os cendrios socioculturais relacionadoes as
fases de transigao da sociedade em que esses casais estao inseridos e, em seguida, procuramos identificar, em
suas falas, a atribuigao de significados dada & conjugalidade. Os resultados estdo em fase de analise, e, com
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eles, pretendemos contribuir para o desenvolvimento do conhecimento das interagdes da diade conjugal,
subsidiando, dessa forma, o trabalho para terapeutas e pesquisadores de casais. (CNPg)

“QUERO FALAR COM O JUIZ": O PODER JUDICIARIO E A FUNGAO PATERNA (R 08/8)
Lidia Levy de Alvarenga (Pontificia Universidade Catdiica do Rio de Janeiro)

O Nucleo de Psicologla da 1." Vara da Infancia e da Juventude do Rio de Janeiro atende, principalmente, a
requerentes emn processos de Habilitagao para Adogéo, Adogéo, Guarda e Tutela. Desde 1999, além de novas
ajternativas aos procedimentos, até entdo, adotados, os técnicos do NP v8m debatendo novas formas de
atendimento e procurando avaliar seu papel de psicologos do Judiciario. Em 2001, iniciamos um trabalho de
pesquisa cujo objetivo era avaliar as demandas que chegavam ac plantdo do Nucleo, revelando conflitos familiares
tipicos da contemporaneidade, de modo a levamar as situagdes que nos eram encaminhadas e entender as
expectativas dos sujeitos entrevistados. De fevereiro a julho de 2001, foram realizadas 49 entrevistas, das guais
40 diziam respeito a adolescentes e nove tratavam de questdes relativas a crianga. Foram entrevistados os
principais responsaveis palos encaminhamentos ao NP e foi feito um estude das fichas de entrevistas de plantdo.
Os sujeitos, em sua maioria, ndo demandavam um psicologo, mas um principio organizador, que, fora do contexto
famitiar, pudesse intermediar relagdes que haviam atingido um nivel insustentavel. As queixas apontaram uma
falta de contornos familiares € uma falta de fungao paterna. Diversos autores discutemn a desvalorizagao da
imagem do pai, abalada pelas transformagtes econdmicas e sociais dos Ultimos séculos, e, diante da falénciada
imago paterna, diante da falta de autoridade familiar, & ao Juiz, representante do Estado, que uma determinada

camada da populagdo recorre e que, ao ser encaminhada ao psicologo, espera que ele funcione como conciliador
e ajude a retomar suas fungoes.

AESTETICA DAS RELAGOES INTERSUBJETIVAS EM NOVAS CONFIGURAGOES DE FAMILIA (R 08/9)
Maria Consuelo Passos (Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo e Universidade S3o Marcos)

Este trabalho € parte de uma pesquisa que investiga a histéria das relagdes intersubjetivas na familia. A dimenséao
estética lem sido salientada, neste estudo, como possibilidade de revelar os medos de vinculagdo e as expressbes
de afeto contidos nas relagdes intersubjetivas no interior da familia. Refletir sobre essa dimensao, no contexto de
novas moodalidades de configuragao familiar, € 0 que pretendemos neste trabalho, para o que elegemos as tamilias
mongparentais — formadas por pai ¢ filhos ou mae e filhos — como focoes centrais de nossa analise, em que
tentaremos apreender como se processam, no ambito das relagdes intersubjetivas, os arranjos feitos, no cotidiano,
por cada um dos membros, as allangas e as linhas de forga que organizam o processo de subjetivagao desses
grupos. A perspectiva psicanalitica qua trata da estruturag@o do grupo familiar e das relagdes objetais primarias
serdo referéncias fundamentais para as reflexdes pretendidas, no que tange a apreensao dos elementos constitutivos
das expressoes relacionais do grupo. Sequindo, ainda, a tradigdo psicanalitica, encontramos, em Winnicott e
Bollas, importantes subsidios para uma compreensio da estetica das relagdes: para esses auleres, a estética
da exisléncia se institui a partir das primeiras relagbes do bebé com sua mae, o que nos impde um grande
desafio: de um lado, compreender a natureza dessas primeiras relagbes nos dias de haje e, de autro, refletir
sobre 0s disposilives que transformam, permanentemente, essa estética — questdes gue se colocam como
desdobramentos das ja expostas. Na obra de Foucault, sobretudo, em seus Ultimos estudos, encontrarnos um
posicionamento critico importante acerca da amizade e da estética da existéncia, que constituem, também,

imporiantes substratos ac debate sobre a estélica das relagdes intersubjetivas na familia e o modo como elas se
situam num espago aberto as transformagoes.
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VIOLENCIA CONJUGAL: UMA PROPOSTA DE INTEHVENQﬁO JUNTO A CASAIS (R 08/10)
Maria de Fatima Aradjo {Universidade Estadual Paulista Julio de Masquita Filho, Assis)

O presente trabatho se refere a uma pesquisa-intervengao que tem como objetivo compreander a dindmica da
violéncia na relagao conjugal e construir um modelo dé inteérvengad junto a casais, baseado na perspectiva de
género. Trata-se de uma abordagem psicossocial que utiliza o conceito de género como categoria basica de
analise para apreender os processos conscientes, incenscientes, histéricos e sociais presentes na dinimica da
violéncia de género, partindo do principio de que as relagbes de género sao relagtes dialéticas, em que ambas as
partes detém poder, embora de forma desigual. Além disso, a abordagem enfatiza a dimensao relacional do
género a busca compreender as tramas presantes nos diferentes arranjos conjugais, trabalhando, com agressores
e agredidos, para desvendar e desconstruir os processos que levam 0s casais a construir relagdes conjugais
violentas, distanciando-se da idéia de vitimabitizagdo e culpabilizagao e dos esteredtipos que levam homens e
mulheres a assumir posicdes e papéis de vitimas e algozes. Os resultados preliminares da pesquisa 18m mostrado
que s casais que se dispdem a enfrentar esse desafio tdm encontrado formas mais criativas e satisfatéras de
relacionamento conjugal, social e familiar. Esta pesquisa estd vinculada a um projeto de extensfio em
desenvolvimento na Universidade Estadual Paulista, na Cidade de Assis, SP.

O TEMPO E A CRIPTA NO SOFRIMENTO PSIQUICO ENTRE GERAGOES (R 08/11)
Marla do Carmo Cintra de Almeida Prado (Universidade do Estado do Rio de Janeiro)

Aborda-se o tempg como um dos agentes de transmissao psiquica entre geragbes, vivido de forma bastante
particular em familias com patologias mais graves, particularmente, guando o funcionamento psiquico de uma
crianga é afetado pelo “trabalno do fantasma no seio do inconscisnte”, decorrente do contato com um pai ouuma
mae portadores de uma cripla. Um filho eriado por pais portadores de traumatismofs) que nio foram superado(s)
e cindido{s) tem que compor n&o com uma axpseriéncia traumalica pessoal, mas com a cis&o dos pais, dos quais
depende psiquicamente. Os contelGdos dessa cisdo sio desconhecidos, ndo tém representagio verbal, mas sua
existéncia é pressentida e interrogada, e o fantasma resulta, assim, dos efeitos da cripta de um sujeito sobra o
inconsciente de outro, e exerce seu eleito assombroso através de uma forma bastante peculiar de se articular
com o tempo. Se a cripta é o lugarsubterraneo onde se enterram martires ou se guardam reliquias — iugar, ndo
tare, mais antigo do que a igreja sob & gual se encontra —, ela, também, implica um tempo solene, parene,
perpéluo, eterna. Assim, nessas questdes, estdo presentes perdas e Iutos que nao se superou, num tempo
congeladc que se perpetua no presente e que se pretende eternizar por geragdes. Sendo o tempo considerado
em seus aspectos fenomenoldgicos, psicanaliticos e transfenomenais, tais questes sao discutidas através da
apresentacéo de um caso clinico, atendido em terapia familiar psicanalitica.

QUANDO 0 EXECUTIVO E UMA DAMA: MULHER, CARREIRA E FAMILIA NO BRASIL (R 08/12)
Maria Lticia Rocha-Coutinho {Universidade Federal do Rio de Jangiro)

A despeito das numerosas transformagcdes ocorridas no papel e na posigao das mulheres nas sociedades ocidentais,
nas ultimas décadas, elas continuam a sofrer discriminagao — ainda que, freqientemente, sutil — no mercado
de trabalho. Estudos mostram que, mesmao em paises onde a discriminagdo contra a mulher pode ser severamente
punida, como é o caso dos EUA e Canadd, o salario médio das mulheres ainda & inferior ao de homens que
exercem a mesma fungio, e o ntimerc de mutheres ccupando posiges de maior poder e prastigio nas emprasas
& inferior a0 de homens. Parece, assim, que as mulheres continuam a enfrentar maiores barreiras em sua busca
por empregos melhores e mais gratificantles, que s80, em grande parte, decorrentes de estereétipos tradicionais
de génaro, que, apesar de terem scfrido mudangas nos dltimos anos, parecem, ainda, reforgar a idéia de que
mulheres e homens tém caracteristicas distintas e foram "talhados” para tipes diferentes de trabalho. Mas elas
sac, também, a nosso ver, provenientes de dificuldades estruturais, por parte das mulheres, em contrabalangar
carreira e maternidade — um dos pilares da antiga identidade ferninina. Neste trabalho, apresentamos parte dos
resultados de um estudo que estamos desenvolvendo com o abjetivo de melhor entender como mulheres executivas
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brasileiras estdo vendo e se situando nas empresas em que trabalham, quais as dificuldades que encontram em
termos de crescimento profissional @ como véem a conciliagdo carreira-familia. Optamos por trabalhar com
mulheres executivas porgue, além da area ser, ainda hoje, dominada por hamens, nela, 0 crescimento profissignal
envolve posigbes de poder e lideranga que requerem caracteristicas, tradicionalmente, associadas a
“masculinidade”. Além disso, em meic & globalizag3o atual da economia, esses cargos envelvem grande quantidade
de horas dedicadas 4 empresa — muitas vezes, inclusive, nos fins de semana — e viagens frequentes, o que
poderia dificultar uma possive! conciliagdo entre a carreira e a familia, em especial, para as mulheres que almejam
alcangar os antiges padries esperados de maternidade. Os dados aqui apresentados dizem respeito & conciliagio
carreira-familia e foram coletados 2 panir de entrevistas semi-estruturadas com mulheres executivas brasileiras,
residentes na Cidade do Rio de Janeiro, com idade entre 25 e 45 anos, formadas em Administragao, Economia e
Engenharia e ligadas a area financeira & de produgao.

ACONTECIMENTO: CATEGORIA BIOGRAFICA INDIVIDUAL, FAMILIAR, SOCIAL E HISTORICA (R 08/13)
Teresa Cristina Othenio Cordeira Carreteiro {Universidade Federal Fluminense)

O trabalho se compde de duas partes. Na primaira, serdo analisados os vérics tipos de acantecimentos, desde
aqueles consideradas colidianos até os que constréem mudangas no rumo das trajetdrias de vida. E esse tipo de
acontecimento que consideramos categoria biogréfica, € nos o estudaremaos a parlir da perspectiva tedrica de
aulores que trabalham com a Psicassociologia, como M. Hegrand, M. Hecleres Olive, V. Gaulejac e C. Abels. Na
segunda parte da apresentagio, nds nos basearemos em exemplos de historia de vida, extraidos de biografias e
de estudo de casos, que serdo analisadas a luz do fendmeno estudado. No que concerne a analise biografica,
estudaremos o livro O primeiro homern, de Albert Carmus, e dois artigos da revista francesa do Laboratoire de
Changement Social sobre o terna Hisldria de vida e escolha tedrica. Nossa investigagdo focalizarg a andlise da
cateqoria acontecimento, tomando como referéncia a biografia de dois socidlogos franceses, e, em nossa analise,
buscaremos apantar como essa categoria biografica € trabalhada, psiquicamente, pelos sujeitos que avivem e
cOmo 08 mesmos tém repercussdes em nivel Tamiliar, social & histdrico, o que nos permite afirmar que o
acontecimenio & umna categoria biografica complexa. {CNPg)

CONSTRUGAO E DISSOLUCAO DO LAGCO CONJUGAL NA TERAPIA DE CASAL (R 08/14)
Terezinha Féres-Carneiro (Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro)

Tendo-se em visla que o tema da separagio conjugal esta presente na demanda da maior parte dos casais que
buscam atendimento psicolégico, lorna-se cada vez mais importante estudar os processos de construgao e de
dissolugao do lago conjugal ao longo da terapia de casal. E objetive deste estudo investigar como 05 conjuges
manifestam, no processo terapéutico, o desejo em relagae 4 manutengdo e & ruplura do casamento e qual a
dinamica gque se estabelece entre eles em vista da possibilidade de separagio. A investigagao clinica esta sendo
realizada com 14 casais das camadas médias da populagao carioca, em terapia de casal, cuja demanda de
atendimento contém, como um dos temas, a questao da separacao conjugal. A escuta e intervengdo terapeuticas,
nesses casos, se deram como de costume, em nossa pratica clinica, mas, para a realizagdo deste estudo,
apenasos conleudos relacionados 3 questao que eslamos investigando foram transcritos e estac sendo analisados.
Até o presenle momento, a analise j4 evidenciou alguns temas, como: expectativas referentes 4 relagdo, conlflitos
entre desejos conscientes e inconscientes, idealizagdo da relago, diferenciagao/fusao, capacidade/incapacidade
de ficar sd, que possibilitardo o estabelecimento das categorias de analise. Dos 14 casais que estac sendo
estudados, ¢inco se separaram, 5eis se mantiveram casados e trés se separaram e, depois de certo tempo,
voltaram a casar e retomaram o processo terapéutico. A compreensao mais aprofundada da vivéncia dos cdnjuges,
nos brocessos de construgio e dissolugaa do lago conjugal, nos parece muito relevante para a pratica clinica
com casals, uma vez que possibilita uma escuta terapeulica mais contextualizada, com o objelivo principal de
gromaver a sadde emocional dos conjuges, ndc a ruptura ou a manutengio do casamento. (CNPg/FAPERJ)
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SAUDE MENTAL DA MULHER: MEIA-IDADE E CLIMATERIO (R 08/15)
Vera Licia Decnop Coelho (Universidade de Brasilia)

Q climatério se apresenta como periodo pleng ds transformagdes bioldgicas, psicoldgicas e sociais na vida da
mulher, quando seu corpa proprio, Suas relagtes e seu lugar na sociedade exigem complexas ressignificagdes,
de modo a atingir um amadurecimento e flexibilidade diante dos novos desafios que sa impdem. Tendo em vista
arelevancia de se oferecer suporte & mulher nessa etapa da vida, grupos psicosscciais vém sendo desenvolvidos
na Paoliclinica de Taguatinga, DF, & o prasente estudo tem por objetivo realizar um levantamento dos principais
temas e gueixas trazidos pelas mulheres acerca do climatério e da meia-idade. A anélise do matarial decorrente
dos grupos se baseow no registro, em dudio e video, dos encontros realizados, e a fala das mulheres constitui o
foco do trabalho, $30 numerosos 0§ temas abordados, bem como as queixas sobra o climatéric, e, entre os
temas, destacam-se 0 envethecimento, a necessidade de compreender a menopausa, a depressio, a sexualidade
¢ as relaghes familiares, ao passo que as queixas contra as ondas de calot, oscitagges da menstruagao, vagina
seca, ifritabilidade, nervosismo e uso de remédio controjado sdo alguns dos 18picos que merecem andlise. O
processo grupal busca oferecer 4 mulheraes a oportunidade de compartilhar vivéncias e dificuldades — algumas
jamais partilhadas, apds anos de sofrimento e soliddo —, & 0 clima que se estabelece é de coesao e respeito
pela histéria de vida de cada participante. Falar em situagio grupal sobre essa etapa da vida permite &s mulheres

reorganizar sua experiéncia subjetiva, com énfase na questao do significado de ser mulher, além de propiciar
maior consciénclia de suas potencialidades.
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